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CEARA

GOVERNO DO ESTADO

CONSELHQ ESTADUAL DC
EDUCACAO

CAMARA DA EDUCAGCAO SUPERIOR E PROFISSIONAL

INTERESSADA: Secretaria da Educacéo do Ceara (Seduc)

EMENTA: Renova o reconhecimento do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética -
Eixo Tecnolégico: Ambiente e Salde, ofertado, na modalidade Presencial,
integrado ao ensino médio, pelas 4 (quatro) escolas constantes no Anexo Unico
deste Parecer, e da outras providéncias.

RELATORES: Guaraciara Barros Leal e Orozimbo Ledo de Carvalho Neto

PROCESSO n° PARECERES N°
10154114/2021 104/2022 APROVADO EM: 16/3/2022
10190129/2021 e outros | 175/2022

| - RELATORIO

Deram entrada neste CEE os processos abaixo listados, solicitando a
renovagdo do reconhecimento do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética - Eixo
Tecnoldgico: Ambiente e Saude pelas escolas a seguir:

Técnico em Nutrigao e Dietética
Crede/Sefor Processo n° Municipios Censo EEEP IDEB
Crede 12 ; ; EEEP Dr. José Alves
(Quixadd) 10154114/2021 | Quixeramobim | 23564423 da Silveira 56
Crede 19 " .
(Juazeirodo | 10190120/2021 |  Barbalha | 23325429 | Soo Offie Comeia 6.1
Norte)
09349586/2021 23246812 | EEEP Darcy Ribeiro 6.0
Sefor Fortaleza
10669785/2021 23252588 | EEEP Leonel Brizola 5.8

As escolas listadas acima estdo credenciadas, e o Curso Técnico em
Nutricido e Dietética — Eixo Tecnolégico: Ambiente e Saude, reconhecido pelo
Parecer CEE n° 707/2019, com validade até 31 de dezembro de 2021.

Para proceder a avaliacdo das condi¢cdes de oferta desse curso, este CEE
emitiu as Portarias n® 155/2021, 162/2021 e 164/2021.

A logistica contou com a colaboragéo dos técnicos: Maria Jagueline Holanda
Gomes, Suely Maria Lima Bezerra, Francisco Valdizar Forte e Leopoldina Maria
Araujo Braga, que organizaram a documentacédo para que se procedesse
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tramitacao necessaria para emissao dos pareceres.

As Escolas Estaduais de Educacdo Profissional sdo instituigbes de ensino
que ofertam cursos técnicos integrados ao ensino médio, presenciais, em regime de
tempo integral, com horario de funcionamento das 7h as 17h.

O corpo docente da etapa do ensino médio & concursado, habilitado e tem
quarenta horas de trabalho semanal.

Os professores dos cursos profissionais técnicos de nivel médio séo, em sua
maioria, graduados em cursos de bacharelado ou tecnélogo na area que lecionam e
muitos deles possuem pds-graduacao /afo senso, titulos de mestre e de doutor. Para
assumir a docéncia, sdo selecionados e contratados pelo regime da Consolidagdo
das Leis Trabalhistas (CLT).

Todos os cursos profissionais tém coordenagdo pedagégica, e os cursos
ofertados tém o componente curricular estagio como obrigatério e remunerado,
apresentando termos de convénios para sua realizacao.

Os estagios sdo supervisionados por orientadores a quem cabe fazer visitas
periddicas as empresas conveniadas para acompanhar a postura e o desempenho
dos estudantes. Cada orientador de estdgio acompanha, no maximo, dez
estudantes por turno.

No que se refere a estrutura fisica, as escolas estaduais de educacéo
profissional tém, com poucas excecdes, projeto arquitetdnico padrao: bonito,
adequado, confortavel, agradavel, ventilado e com acessibilidade, dispondo de dois
principais blocos:

1. Pedagoégico: salas de aula amplas, iluminadas e ventiladas, auditério,
laboratérios especificos para a formagdo profissional, laboratorio de informatica,
linguas, ciéncias e matematica, biblioteca com acervo, espacos para estudo, quadra
coberta e patio livre;

2. Administrativo: sala de professores, sala de gestédo, secretaria escolar,
cozinha, refeitorio, almoxarifados, banheiros para estudantes e para professores,
chuveiros e ampla area de circulacao.

As escolas que ndo seguem o modelo arquitetdnico padrao tém estrutura
fisica igualmente confortavel e adequada.

Os espagos escolares sdo equipados com materiais e recursos didaticos e
tecnoldgicos que possibilitam a realizacdo do frabalho pedagdgico e estao
organizados para cumprir a formacgéao profissional técnica integrada ao ensino médio
em trés anos, cumprindo duzentos dias letivos a cada ano. 6/
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Considerando a dimensdo da rede escolar profissional, o volume e a

diversidade dos cursos em desenvolvimento, este CEE adota como metodologia
para realizar a avaliacao:

° avaliar pelo menos um curso em cada escola, por especialista ou IDEB,
cobrindo o universo de cursos (49), de escolas (122), Credes (20) e
Sefor;

° priorizar a avaliacdo nos cursos ofertados nos anos de 2020 e 2021,

o adotar o mesmo instrumento avaliativo para todos os cursos;

. registrar o resultado da avaliagdo em relatério circunstanciado a ser
enviado a este CEE;

° utilizar o resultado do IDEB/2019 como parametro;

. promover um encontro de oito horas para os técnicos das Credes e
Sefor, visando dar unidade ao trabalho, tendo como pauta: a
importédncia do processo avaliativo, a necessaria parceria entre
Seduc/Credes/Sefor e CEE, nesse e em outros momentos; e a
discusséo do instrumento de avaliagdo que orientaria o processo.

Este CEE inaugura parceria com a Seduc/Credes/Sefor para realizar o
processo avaliativo, dividindo o olhar sobre os cursos para construir juntos a
melhoria da qualidade da formacéo profissional — politica adotada pelo Ceara,
mediante esforgos, recursos financeiros e esperangas.

Para dar sequéncia a avaliagdo, os cursos ofertados foram listados e
distribuidos entre especialistas cadastrados no Banco de Especialistas deste CEE e
tecnicos das varias Credes e Sefor.

Houve grande disponibilidade da Seduc/Credes e Sefor para dar conta da
agenda, assumindo compromissos com a qualidade do trabalho e cumprimento de
prazos.

Dada a dimensdo da rede, este Parecer sera conferido por curso,
abrangendo todas as escolas que o ofertam. O voto conferido terd como parametro
0 processo avaliativo das condigdes de oferta dos cursos, realizado por
especialistas, agregando a esse, os resultados do IDEB/2019.

Organizac¢ao curricular

A matriz curricular do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética esta
estruturada com 5.400 horas; destas, 2.780 s&o dedicadas a formacao profissional,
destas, seiscentas s&o para o cumprimento do estagio obrigatério e remunerado.
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OBJETIVOS:

Os objetivos do ensino médio, conforme o Artigo 35 da Lei n°® 9394/1996,
sdo consolidar e aprofundar os conhecimentos adquiridos no ensino fundamental,
possibilitando o prosseguimento de estudos; oferecer a preparacdo basica para o
trabalho e a cidadania do educando, para continuar aprendendo, de modo a ser
capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condigdes de ocupagédo ou
aperfeicoamento posteriores; aprimorar o educando como pessoa humana, incluindo
a formacao ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento
critico e compreender os fundamentos -cientifico-tecnolégicos dos processos
produtivos, relacionados a teoria com pratica, no ensino de cada disciplina.

No que se refere a educagao profissional, o objetivo geral da proposta € de
preparar profissionais técnicos de nivel médio, com vistas ao exercicio da cidadania
e a preparagdo basica para o ftrabalho, incluindo a formagédo ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico para aplicar
métodos de comercializagao de bens e servigos.

O objetivo do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética é formar profissionais
capazes de exercer fungdes orientadas para a garantia da qualidade sanitaria e
nutricional da alimentagéo nas diferentes fases da vida tendo como foco as agbes de
educacgao nutricional, promogao da salde e prevencdo dos agravos relacionados a
alimentacdo humana, com perfil dindmico, inovador e ético, imbuidos da viséo
sociocratica e cultural e capazes de promover agbes proativas na area de
alimentacao e nutricéo.

O Técnico de Nutricdo e Dietética atuara como agente técnico e educativo
voltado para atender as necessidades nutricionais de individuos e coletividades, nas
diferentes fases da vida e situagdes de adoecimento, tendo como foco de atuagao
as acdes de promocdo e protecdo da saude e a prevengdo dos agravos
relacionados a alimentagao humana.

PERFIL PROFISSIONAL

Realiza agbes de selegdo e preparo de alimentos e estudos das
necessidades nutricionais de individuos e coletividades, em todas as fases do ciclo
vital; elabora e implementa cardapios adequados ao publico; acompanha e orienta
as atividades de controle de qualidade higiénico-sanitarias no processo de producéo
de refeicbes e alimentos e os procedimentos culinarios de preparo de refei¢cdes e
alimentos; coordena atividades de posicionamento, transporte e distribuicdo de
refeicdes; realiza a pesagem de pacientes e aplica outras técnicas de mensuragéo
de dados corporais para subsidiar a avaliagdo nutricional; avalia as dietas de ro}ina
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de acordo com a prescricdo dietética; participa de programas de educagao alimentar
por meio de estudos e pesquisas, para propor inovagoes, identificar e incorporar,
com critica, novos métodos, técnicas e tecnologias as suas acdes e responder as
situacdes cotidianas e inusitadas com flexibilidade e criatividade; assume postura
profissional condizente com os principios que regem as agdes na area da Saude
atuando em equipes multidisciplinares e relacionando-se adequadamente com os
profissionais envolvidos no processo de trabalho e com os clientes, contribuindo de
forma efetiva para a promogédo, protegdo e recuperacdo da salde; gerencia seu
percurso profissional com iniciativa e de forma empreendedora, ao prestar servicos
nos diferentes segmentos voltados para a alimentagdo ou na conducdo do seu
proprio negocio e atua com responsabilidade, comprometendo-se com os principios
da ética, da sustentabilidade ambiental, da preservacdo da saude e do
desenvolvimento social, orientando suas atividades por valores expressos na ética
profissional, resultante da qualidade e do gosto pelo trabalho bem-feito.

PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O Técnico de Nutricdo e Dietética & o profissional capaz de participar de
acdes voltadas para alimentagao e nutricdo humana de individuos e coletividades,
sadios e enfermos, em todas as fases do ciclo vital, além de trabalhar na garantia da
seguranca e qualidade dos alimentos.

Ao final do Curso Técnico em Nutricio e Dietética Integrado ao Ensino
Médio, o estudante sera apto a desempenhar as seguintes atividades:

1. Conhecer as formas contemporédneas de linguagem, com vistas ao
exercicio da cidadania e a preparacdo basica para o trabalho, incluindo a formacéo
etica e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico;

2. Compreender a sociedade, sua génese e transformagao e os multiplos
fatores que nela intervém, como produtos da agdo humana e do seu papel como
agente social,

3. Ler, articular e interpretar simbolos e codigos em diferentes linguagens e
representacdes, estabelecendo estratégias de solugdo e articulando os
conhecimentos das varias ciéncias e outros campos do saber;

4. Compreender os fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica nas diversas areas do saber;

5. Atuar nos servigcos voltados para alimentagéo e nutricdo humana em todos
0s niveis de atengdo com uma visdo humanitaria e ampliada de saude aliada a um
compromisso ético e cidadado com a coletividade;
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6. Conhecer as necessidades nutricionais basicas do ser humano em todas
as fases do ciclo vital;

7. Realizar ag¢des ligadas a educacdo nutricional para individuos ou
coletividades sadios ou enfermos;

8. ldentificar os principios que devem nortear a alimentacdo humana
adequada aos habitos alimentares e disponibilidades locais de alimentos;

9. Aplicar as Boas Praticas de Fabricagdo (BPF) e outros métodos de
controle higiénico sanitario para a garantia da seguranga de alimentos oferecidos
para uma populacéo especifica;

10. Identificar as enfermidades causadas por caréncias e excessos
nutricionais provenientes de maus habitos alimentares;

11. Reconhecer os varios tipos de dietas especiais e suas caracteristicas,
relacionando-as aos tratamentos dietoterapicos;

12. Conhecer os programas e projetos especiais relacionados a alimentacao

e nutricdo para promocao, protecdo e recuperacao da saude de individuos ou de
grupos;

13. Realizar, sob a supervisdo do nutricionista a¢des relativas ao padrdo de
qualidade do trabalho na Unidade de Alimentacdo e Nutricdo (UAN) em sua
totalidade.

Avaliacao das condigcdes de oferta

Os nomes e a formacdo do(a) diretor(a) e do(a) secretario(a) escolar foram
coletados do Sistema de Informatizacdo e Simplificagdo de Processos da Educacgao
Profissional (Sisprof), em 9 de novembro de 2021.

Quadro 1
Cursos avaliados por especialistas e IDEB

Técnico em Nutrigao e Dietética
Crede/Sefor Municioi c EEEP IDEB
SEFOR UI’IICIpIOS enso
Crede 19 -
(Juazeiro do Barbalha 23252359 giﬁ;ggﬁawa 6.1
Norte)
EEEP Leonel
Sefor Fortaleza 23252588 Brizoia 5.8
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1. EEEP Otilia Correia Saraiva — IDEB 6.1

Diretora — Sandra Maria do Nascimento Silva — Habilitada

Secretaria Escolar — Lucilda André Miguel — Habilitada

Especialista Avaliador — Cicera de Sousa Alves — graduada em Ciéncias Bioldgicas.

O(a) especialista avaliador(a) atribuiu os seguintes conceitos ao curso:

AVALIACAO FINAL DO CURSO
CONCEITOS

B R I
4 | @ | (@

NAO SE

ASPECTOS AVALIATIVOS APLICA

—r

Plano de curso

Matriz curricular

Corpo docente

Estagio (quando houver)
Avaliacdo de aprendizagem
Coordenagéo de curso
QOrientacao de estagio (quando houver)
Biblioteca

Laboratorio de informatica
Laboratério especifico
Secretaria escolar
Condicbes gerais do prédio
TOTAL DE PONTOS

o|a|a|a|an|o|o|a|a|o|ao|o o m

(o2
o

1. EEEP Leonel Brizola — IDEB 5.8

Diretora — Sheyla Socorro Sales Gama - Habilitada

Secretaria Escolar — Olga Maria Castro de Sousa — Habilitada

Especialistas Avaliadoras — Maria Celly Furtado Carneiro, licenciada em Letras e
Especialista em Literatura Brasileira, e Maria Deusijane Borges de Oliveira,

licenciada em Pedagogia e especialista em Gestao Escolar

\/;‘
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O(a) especialista avaliador(a) atribuiu os seguintes conceitos ao curso:

CONCEITOS

ASPECTOS AVALIATIVOS B R I

(4) (3) (2)

Sl

Plano de curso

Matriz curricular

Corpo docente

Estagio

Avaliagcéo de aprendizagem

Coordenagéo de curso

gl |lo] 1M

Orientagao de estégio

Biblioteca 4

Laboratério informatica

Laboratorio Especifico

Secretaria escolar

gl O

Condig¢des gerais do prédio

TOTAL DE PONTOS (59) 55 4

Quadro 2
Cursos nao avaliados por especialista e com IDEB

Nutricdo e Dietética

Sefor Municipio EEEP IDEB - 2019

EEEP Dr. José Alves 5.6

Crede 12 (Quixada) Quixeramobim da Silveira

Sefor Fortaleza Darcy Ribeiro 6.0

1. EEEP Dr. José Alves da Silveira — IDEB - 5.6
Diretora — Irecé Pinto Fernandes Maia — Habilitada
Secretario(a) Escolar —Sildenia Benigno Gongalves — Habilitada
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2. EEEP Darcy Ribeiro — IDEB - 6.0

Diretor(a) — Elian Dias Gomes Habilitado(a)

Secretéria Escolar — Vanduesia Araljo de Oliveira — Habilitada
Il - FUNDAMENTAGAO LEGAL

O pleito tem amparo legal na Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996
(LDBEN), que estabeleceu as diretrizes e bases da educacgédo nacional; no Decreto
n°® 5.154, de 23 de julho de 2004, que regulamentou o § 2° do Art. 36 e os Arts. 39 a
41 da Lei n® 9.394/1996; no Decreto n° 8.268, de 18 de junho de 2014, que alterou o
Decreto n® 5.154, de 23 de julho de 2004; no Parecer CNE/CEB n° 5, de 5 de maio
de 2011; na Resolugdo CNE/CEB n° 2, de 30 de janeiro de 2012; na Resolugdo
CNE/CEB n° 1, de 5 de dezembro de 2014, que atualizou e definiu novos critérios
para a composicdo do Catalogo Nacional de Cursos Técnicos (CNCT); na
Resolucédo CEE n° 466, de 7 de fevereiro de 2018, que regulamentou a educacio
profissional técnica de nivel médio no Sistema de Ensino do Estado do Ceara, e na
Resolucdo CEE n° 485, de 15 de julho de 2020, que alterou dispositivos da
Resolugao n° 466, de 7 de fevereiro de 2018.

Il -VOTO DOS RELATORES

Considerando a analise documental da assessoria técnica do Nucleo de
Educacao Superior e Profissional (Nesp)/CEE e os relatérios do professor avaliador,
0 nosso voto € no sentido de que sejam renovados o reconhecimento do Curso
Técnico de Nivel Médio em Nutricdo e Dietética - Eixo Tecnolégico: Ambiente e
Saude, ofertado, na modalidade Presencial, integrado ao ensino médio, pelas EEEP
Dr. José Alves da Silveira e EEEP Leonel Brizola, até 31 de dezembro de 2026, e
EEEP Darcy Ribeiro e EEEP Otilia Correia Saraiva, até 31 de dezembro de 2027.

Ao expressarmos o voto, recomendamos a Seduc e escolas que, ao
reformularem o Plano de Curso, utilizem como referéncias: Parecer CNE/CEB n° 3,
de 8 de novembro de 2018, observadas as alteragdes introduzidas na LDBEN/1996,
pela Lei n® 1415/2017; a Resolugao CNE/CEB n° 3, de 21 dezembro de 2018, que
atualizou as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio; o Catalogo
Nacional de Cursos Técnicos, 4 Edicdo/2020; o Parecer CEE n° 479, de 21 de
dezembro de 2021, e a Resolucdo CEE n° 497, de 21 de dezembro de 2021, que
estabeleceu normas complementares e orientagées para a implantagao do Curriculo
do Ensino Médio no ambito do Sistema de Ensino do Estado do Ceara.

]
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IV - CONCLUSAO DA CAMARA

Parecer aprovado na Sala Virtual das Sessdes da Cémara da

Educagdo Superior e Profissional do Conselho Estadual de Educagdo, em
Fortaleza, aos 16 de margo de 2022.
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ANEXO UNICO DOS PARECERES N2104/2022 e N2175/2022

Renova o Reconhecimento do Curso Técnico em Nutricdo e Dietética
Data de
Validade
Crede/ Processo P o N°
Sofor ne Municipios Censo EEEP _de 1 de Pireoares
janeiro de
2022 a
EEEP Dr. José
Crede 12 | 10154114/ | 5 v cramobim | 23564423 | Alves da Silveira | 31.12.2025  104/2022
(Quixada) 2021
IDEB 5.6
Crede 19 10190129/ EEEP Otilia
(Juazeiro 2021 Barbalha 23252359 | Correia Saraiva | 31.12.2026  175/2022
do Norte) IDEB 6.1
EEEP Darcy
09349586/
23246812 |Ribeiro 31.12.2026  175/2022
2021 IDEB 6.0
Sefor Fortaleza o— |
eone
10232?85’ 23252588 |Brizola 31122025 104/2022
IDEB 5.8
n
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