GOVERNO DO ESTADO DO CEARA
CONSELHO DE EDUCACAO DO CEARA
CAMARA DA EDUCACAO BASICA

RESOLUCAO N° 412/2006

Dispde sobre o tratamento a ser dado a
Educacédo Fisica nos curriculos das escolas de
educacdo bésica.

O Conselho de Educacéao do Ceard — CEC, no uso de suas atribuicdes
definidas na Lei Estadual n° 10.014, de 09 de abril de 1985, tendo em vista o
disposto na Lei Federal n°® 10.793/2003, que reformula o § 3° do Art. 26 da Lei
Federal n° 9.394/1996, sobre o tratamento a ser dado a Educagéo Fisica nos
curriculos das escolas de educacéao basica, levando em consideracdo que:

1 — a Educacgéo Fisica é um instrumento eficaz de desenvolvimento de
atividades em grupo, a partir das quais se formaliza a oportunidade da
comunicacdo humana, de modo sistematico e continuado, para além da
assimilacao de praticas educativas, voltadas para a saude e integracdo do corpo
e da mente;

2 — muitas vezes se tem dado mais énfase as praticas esportivas
consideradas como um fim da Educacéo Fisica e ndo como meio para atingir sua
verdadeira finalidade;

3 - a Educacéao Fisica, enquanto pratica pedagodgica para manter o corpo
e a mente saudaveis deve ser tdo relevante quanto as habilidades para o esporte;

4 — os alunos, nas escolas, deverdo ter acesso a um conjunto de
informacdes tedricas e praticas sobre Educacéo Fisica, sistematizada e vinculada
a manutencdo dos meios satisfatorios para manter a aptidado fisica, o quanto
possivel, até a idade adulta;

5 — as aulas de Educacao Fisica constituirdo um espaco ideal para a
formacdo de valores como: solidariedade, companheirismo, espirito de grupo,
cooperacdo mutua, respeito ao outro e ética, utilizando, além das atividades
fisicas convencionais, outras praticas que também favorecam o desenvolvimento
psicomotor, tais como: biodanca, ioga, dancgas tipicas, capoeira e outros;

6 — o proposito imediato do professor em suas aulas podera ser o
desempenho da atividade fisica, mas seu o0 objetivo final visara, sempre, a
educacdo, voltada para a promog¢do da saude, que constitui-se 0 objetivo central
da Educacéo Fisica,

RESOLVE:

Art. 1° Os estabelecimentos de ensino, privados ou publicos, do sistema
estadual, deverdo dar a disciplina Educacdo Fisica, em seus curriculos, o
tratamento definido na Lei n°® 10.793/2003, que reformula o 8 3° do Art. 26 da Lei
Federal n® 9.394/1996.
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Art. 2° O tratamento a que se refere o caput do artigo anterior reveste-se
das seguintes caracteristicas:

| — a disciplina Educacédo Fisica, integrada a proposta pedagodgica da
escola, € componente curricular obrigatério em todos os anos da educacédo
basica, tanto para a escola que a oferta, quanto para o aluno que a pratica;

Il — sua pratica sera facultativa para o aluno somente nas seguintes
situacgoes:

a) esteja cumprindo jornada de trabalho igual ou superior a seis horas;
b) seja maior de trinta anos;

C) esteja prestando servigo militar inicial ou que, em situacao similar, esteja
obrigado a pratica da educacéo fisica,

d) esteja amparado pelo Decreto-Lei n°® 1.044, de 21 de outubro de 1969,
que dispbe sobre tratamento excepcional para os alunos portadores de afeccoes;

e) tenha prole;
f) em estado de gestacao.

§ 1° O aluno dispensado da prética das sessfes de Educacgédo Fisica ndo
estara da sua parte tedrica, devendo ser avaliado pela escola.

§ 2° A escola sera responsavel por conceder as dispensas de que tratam
o Inciso Il e suas Alineas, e o Conselho de Educacdo somente sera acionado em
grau de recurso.

Art. 3° O tratamento da escola para a disciplina Educacéo Fisica devera
estar explicitado na sua proposta pedagdgica, contendo, no minimo:

a) oferta da disciplina, preferencialmente, no turno em que o aluno estiver
matriculado;

a) definicdo do nimero e da duragédo das sessdes semanais;
b) identificacdo das tematicas teoricas e das atividades praticas;

c) diferenciacdo do programa da disciplina por nivel de ensino, faixa etaria
e especificidades do aluno; e

d) inclusdo de conteddos complementares relacionados a saude e a
nutricao.



GOVERNO DO ESTADO DO CEARA
CONSELHO DE EDUCACAO DO CEARA
CAMARA DA EDUCACAO BASICA

Cont. da Resolugao n° 412/2006

Art. 4° O aluno que apresentar alguma deficiéncia fisica, mental ou
sensorial devera participar regularmente das aulas de Educacgéo Fisica, integrado
com os demais alunos.

Paragrafo unico. As impossibilidades de participacdo nas aulas praticas
serdo justificadas por atestado médico ou acordadas entre a familia e a escola.

Art. 5° A escola devera dispor de espaco para Educacdo Fisica,
proporcional ao nimero de matriculas e de material adequado para a parte tedrica
e pratica.

Paragrafo Unico. Ficam facultados, para o atendimento a que se refere o
caput deste artigo, convénios ou acordos com instituicdes que disponham de
espacos adequados, devendo tal hip6tese estar descrita na proposta pedagaogica.

Art. 6° A Educacgdo Fisica sera ministrada por professor habilitado em
curso de licenciatura, de graduacao plena, na area.

8§ 1° A Educacéo Fisica, sob a forma de recreacdo, sera ministrada na
educacdo infantil e nas séries iniciais do ensino fundamental por professor
polivalente, de nivel superior ou médio na modalidade normal, ou em curso de
graduacéo em Pedagogia.

8 2° Nas regides onde nao houver professores habilitados para lecionar
nos anos finais dos ensinos fundamental e médio sera permitida a concesséao de
autorizacdo temporaria, conforme Parecer n° 658/2003—CEC, pelo respectivo
Centro Regional de Desenvolvimento da Educacdo — CREDE.

Art. 7° O diretor da unidade escolar é o responsavel pelo funcionamento
regular e eficiente das praticas de educacao fisica, cabendo-lhe, criativamente,
buscar solucbes que possibilitem superar dificuldades, tendo em vista,
fundamentalmente, os objetivos que se pretenda alcancar.

Art. 8° Esta Resolucdo entrara em vigor a partir do ano letivo de 2007,
revogadas as disposi¢cdes em contrario.

Sala das Sessfes do Conselho de Educacéao do Ceara, em Fortaleza, aos
23 de marco de 2006.
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